
 LE RCIA présente  

LA SAISON 2022-2023 
Les équipes Les évènements Les résultats  

  

  Equipes Seniors Première et Reserve 
 
 

 
SEPTEMBRE  
 

 

 03 SEPTEMBRE FORUM DES 
ASSOCIATIONS.  

Le Rugby Club de l’Isle Adam était 
représenté sur les forums des associations 
de PARMAIN et de L’ISLE ADAM. 
Cette participation aux forums fut 
marquée par la promotion du baby rugby.  

 

Le forum de PARMAIN représenté par D. ARGENTE et 
B.NIVOLIEZ dirigeants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Le forum de L’ISLE ADAM représenté par Medhi ADJEMI  
Responsable EDR et Constance LEVASSEUR  Secrétaire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le BABY RUGBY est une activité 
d’éveil ludique, sportive et conviviale 
pour la petite enfance. 

 Le BABY RUGBY s’adresse aux 
enfants de 3 ans révolus à 5 ans et 
s’inscrit dans le projet éducatif et sportif 
de l’école de rugby. Il est principalement 
centré sur des jeux, des ateliers de 
motricité multisports. Il est encadré par 
des éducateurs qualifiés.  

 24/25 SEPTEMBRE 
WEEKEND DE COHESION / 
INTEGRATION SENIORS 

 Dès la rentrée les seniors ont pu 
participer au stage cohésion et intégration 
de nouveaux arrivants avec une formule 
réappropriation du terrain et Initiation 
Paddle en partenariat avec PADDLE 
BROTHERS de L’ISLE ADAM. Ethan 
PROCOPPE a accueilli les participants de 
bon matin. Les repas étaient préparés par 
les dirigeants et partagés au club. 
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Au terme de la saison 2022-2023 nous 
partageons les évènements qui ont ponctué 
mois après mois la vie rugbystique du club 
de L’Isle Adam.  



LA SAISON 2022-2023 

 
 
 

 

DECEMBRE 
 

 

 22 DECEMBRE : REPAS DE 
NOEL SENIORS AU 
CHESTER à L’ISLE ADAM 

Le repas de Noel des seniors auquel était 
convié la mixte a été l’occasion d’une 
belle soirée partagée juste avant 
d’entamer les fêtes.  

 

.  

 
 
 
 
 

 

 Photo de l’album de VITRY SUR SEINE  29 OCTOBRE REPAS DE 
COHESION / SPONSOR :LA 
CABANNE à L’ISLE ADAM 

La première soirée de cohésion s’est 
déroulée à LA CABANNE de L’ISLE 
ADAM qui avait proposé un buffet 
varié. Une soirée conviviale qui a 
satisfait l’ensemble des participants. 

 

OCTOBRE 
 

 

 STAGE DES VACANCES DE 
TOUSSAINT 

A l’initiative de Medhi ADJEMI 
Responsable terrain de l’EDR, le stage 
d’une semaine sur les vacances de la 
Toussaint a accueilli une vingtaine de 
jeunes joueurs par jour au club. Au 
programme rugby technique et pratique 
et divertissement en partenariat avec le 
cinéma LE CONTI de L’ISLE ADAM. 

 

 

 

Les Equipes de l’Ecole De Rugby 
Les Babies                                                                Les U8                                                            Les U10                                       
 

 

 

 

 

     

Les U 10                                                                                    Les U 12                                                     Les U14 
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BELLE RENCONTRE AVEC VITRY 
L’adversaire le plus 

sympathique 



LA SAISON 2022-2023  
 

 

JANVIER  
 

 

 7 JANVIER LA GALETTE + 
NOEL DE L’EDR SPONSOR : 
LE HEC’H 

Traditionnellement les galettes ont été 
réalisées par notre sponsor la boulangerie 
LE HEC’H de L’ISLE ADAM et ont 
rassemblé toutes les équipes du club salle 
Magallon de l’ISLE ADAM. Un après-
midi convivial, avec une remise de 
chocolats pour les petits joueurs de l’école 
de rugby et la découpe des deux 
immenses galettes par David ARGENTE 
dirigeant U16. 

 

 
 NOUVEAU PRESIDENT 

POUR LE RCIA 

Bruno QUADRONNE  ex president du 
RCIA ayant souhaité demissioner après 
avoir porté le club pendant de nombreuses 
années avec force et dévouement, le 
bureau a procédé à l’élection du nouveau 
président en la personne de Thomas 
GRANSARD.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
FEVRIER  
 

 

 24 FEVRIER REPAS DE 
COHESION de PACOME 
ZOHOURI entraineur senior 

 

 

 

 

 

  

Une soirée ambiancée qui avait lieu Salle   
de L’amitié de L’ISLE ADAM qui 
accueillait Seniors et Mixte. 

 

 

MARS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AVRIL 
 

 

 
 STAGE DE PRINTEMPS 

Le deuxième stage de l’EDR avait lieu 
sur la première semaine des vacances 
de printemps.  Une semaine riche 
d’activités autour du rugby. 
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2023 
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Le club avait sollicité la participation du 
comité des fêtes de L’Isle Adam. Un travail 
collaboratif qui a très bien fonctionné. 

 

Les cadets et les juniors du RCIA 
etaient en entente cette saison avec les 
clubs EGG XV GOUSSAINVILLE 
GONESSE et le SDRC de DOMONT. 
 
 
 
 

 

Marc LACHAIZE Vice-Président 
du club accompagnait C. MARIE 
JULIENNE lors de cette remise de 
prix au restaurant LE BISTROT 
DU THEATRE de JOUY LE 
MOUTIER 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 17 JUIN FETE DU CLUB 

 Cette année le club avait organisé 
sa fête autour de l’anniversaire des 
50 ans de la création du RCIA.   

 

JUIN 
 

 

 4 JUIN SOIREE DES 
BENEVOLES 

  

Cette année nous avions choisi de mettre 
à l’honneur Mme Christel MARIE 
JULIENNE bénévole seniors pour sa 
participation sur la saison des équipes 
seniors Première et Reserve. 

Son implication pour les réunions, 
l’organisation des déplacements, la 
préparation des matchs à domicile.Un 
travail  significatif pour les equipes 
seniors. 

 
 
 

               LA MIXTE            et          LES VIEILLES CHOUETTES 
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LES ENTENTES U 16 et U 19 



LA SAISON 2022-2023  
 

  Photo de l’album de l’ORCA 

 
MAI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUIN 
 

 

 17 Juin HERBLAY :  TOURNOI 
CLAUDE SAVOURAY 2023  

(PHOTOS HERBLAY) 

Étaient présents les clubs de l’URC 78 
Orc Argenteuil et le Domont Rugby pour les 
catégories allant de M8 à M14. Les 
catégories se sont affrontées dans un bon 
esprit de sportivité et de respect. Nos petits 
Adamois se sont distingués cette année 
encore. 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 24 JUIN TOURNOI 
FOLKLO DES TUBES A 
ESSAIS 

Les vieilles chouettes ont participé au 
tournoi folklo des Tubes à essais 

JUILLET 
 

 
 TOURNOI de RUGBY à 5 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(Photos de leur fb)  
Equipe 1 arrive 2 ème sur 11 
Equipe 2 arrive 4 ème sur 11 
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LES GRANDS TOURNOIS  



LA SAISON 2022-2023  
 

Honneur aux Jeunes rugbymen de M 14 et à leurs entraineurs et coachs pour leur parcours exceptionnel cette saison. 

 

Une année exceptionnelle !!! 

La saison 2022 2023, dans la catégorie M14, a brillé 
par la consécration d’une place de Vice-Champion 
de l’Ile de France en rugby à X (10) alimenté par un 
effectif de seulement 14 joueurs valide tout au long 
de l’année.  

Attendus lors du Tournoi Claude Savouray, ils se sont imposés 
en battant l’équipe d’ORCA (Argenteuil), l’équipe de Domont, 
celle du URC 78. Et enfin en final, lors d’un match épique où ils 
ont transporté la foule par leur sens du combat, de la 
détermination, du courage et d’un jeu d’équipe fantastique en 
remportant l’ultime match par 35-20 contre l’équipe de club 
d’Herblay.  

Et pour terminer cette rétrospective 2022-2023, 5 de nos joueurs 
sont retenus pour représenter la sélection du Val d’Oise, en 
rugby à 15 lors du Tournoi International (Mémoires de rugby) 
de FROMELLES 

 

 

Les Joueurs : 
 
Olivier 
BOURGOGNE 
Silas CLARK 
Jeremy COURTOT 
Jules FONDRILLE 
Christophe GRIE 
Aghiles HAMOUD 
Lenny JAZAT 
Kylian KOKOU 
GOVO 
Matthias 
LHUILLIER 
Kyllian LHOMME 
William MONNY 
Gabriel PUGANY 
Maher 
QUEMERAIS 
Aaron REICHMUT 
Lou RICHARD 
DANGLETERRE 
Louis ZHANG 
 

 

 

Les entraineurs, 
coachs et dirigeants : 
 
Medhi ADJEMI 
(Responsable EDR) 
 
Veronique 
COURTOT 
(dirigeante) 
 
Xavier XABABA 
( entraineur) 
 
Victor 
(entraineur) 
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